4 Gourmets
en collaboration avec Les Cuisines Marcel

Service de cantine mobile

Saint-Anselme 418.883.5541
Sainte-Claire et Saint-Lazare 418.883.3157

Entre 11$ et 13$ par repas. TAXES ET LIVRAISON INCLUS,
POURBOIRE NON INCLUS

MENU SEMAINE B

Lundi
Paté chinois
Filet de poisson

Mardi
Poulet désossé en sauce

Macaroni a la viande gratiné

Salade César au poulet grillé

Mercredi
Cételette de porc BBQ

Y2 club sandwich

Salade de poulet/jambon/ceufs

Jeudi
Poutine saucisse

Steak haché en sauce

Vendredi
Pizza 8”

Spaghetti

Poke bowl au poulet général Tao



4 Gourmets
en collaboration avec Les Cuisines Marcel

Service de cantine mobile

Saint-Anselme 418.883.5541
Sainte-Claire et Saint-Lazare 418.883.3157

Entre 11$ et 13$ par repas. TAXES ET LIVRAISON INCLUS,
POURBOIRE NON INCLUS

MENU SEMAINE C

Lundi
Nouille au poulet, style chinoise

Pain de viande

Mardi
Saucisse porc et boeuf

Riz aux crevettes

Mercredi
Hot-Hamburger

Poulet désossé en sauce

Poke Bowl au saumon teriyaki a I'érable

Jeudi
Mac’N’'Cheese au porc effiloché

Steak haché en sauce

Vendredi
Pizza 8”

Spaghetti
Poutine

Salade de poulet/jambon/ceufs
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4 Gourmets
en collaboration avec Les Cuisines Marcel

Service de cantine mobile

Saint-Anselme 418.883.5541
Sainte-Claire et Saint-Lazare 418.883.3157

Entre 11$ et 13$ par repas. TAXES ET LIVRAISON INCLUS,
POURBOIRE NON INCLUS

MENU SEMAINE D

Lundi
Tortellinis sauce rosée

Jambon a 'anana

Mardi
Burger de poulet

Boeuf bourguignon

Mercredi
Boulettes a l'italienne

Galvaude

Salade César au poulet grillé

Jeudi
2 Hot-Chicken

Y2 Lasagne

Salade de poulet/jambon/ceufs

Vendredi
Pizza 8”

Spaghetti spécial (jambon, piment, oignon)

Poke bowl au poulet grillé



4 Gourmets
en collaboration avec Les Cuisines Marcel

Service de cantine mobile

Saint-Anselme 418.883.5541
Sainte-Claire et Saint-Lazare 418.883.3157

Entre 11$ et 13$ par repas. TAXES ET LIVRAISON INCLUS,
POURBOIRE NON INCLUS

MENU SEMAINE A

Lundi
Steak haché en sauce

Cassolette de fruits de mer

Mardi
Poulet général Tao

Poutine spéciale (steak haché, oignon)

Poke Bowl au saumon teriyaki a I'érable

Mercredi
Poulet pané

Ragodt de boulettes

Salade de poulet/jambon/ceufs

Jeudi
Panini au poulet

Nacho garni (steak haché, piment, oignon, olive, fromage)

Salade César au poulet grillé

Vendredi
Pizza 8”

Vol-au-vent (poulet ou saumon)

Spaghetti



